
2023 年沈阳师范大学暑期“三下乡”社会实践活动

优秀团队

马克思主义学院

庄河面塑非遗文化调研队

团队成员：姜欣宏 蒲晓涵 倪世林 曲宜雅 张 悦

王雪颖 李明峰 王楷文

艺览吾“遗”调研队

团队成员：韩素捷 韩雨蒙 张 赫 钟琳心 杜心怡

顾畑悦 张境月 赵含嫣

乡旅振兴调研队

团队成员：杜心怡 韩雨蒙 张 赫 钟琳心 韩素捷

李 晨 许丰驿

满族文化调研队

团队成员：徐加行 张 跃 徐 畅 邹明仟 郭小棠

李思瑶 王楷文 郭锦为

国际商学院

“青春绽辽·红船引航”党的二十大理论普及宣讲团实践队



团队成员：高璐雅 朱美璇 梁洪也 张珂晟 王禹赛

繁星璀璨 筑梦领航实践队

团队成员：魏嘉欣程 史灵爽 王昱桐 谭明熙 李瑞尧

程东豪 谷文琦 武驰坤

法学院

致敬最可爱的人实践队

团队成员：谢杭序 盛洪铭 周鲁豫

社会学学院

兴城古城文化遗产保护与利用调查小组

团队成员：宋亚曼 关 馨 穆彦汝 叶西本 郭锦为

教育科学学院

烛火-微光发展成就观察团

团队成员：耿乐妍 黎 瑜 赵婉君 战丽羽 王 宁

赵鑫淼 徐艺萌

学前与初等教育学院

逐梦稻香社会实践队

团队成员：王晓阳 王晨阳 吴 钰 齐雅茹 沈亚蒙



唐梓赫 段序桐 杨美琦 何静怡

火炬传承队

团队成员：刘馨遥 齐玉蕊 王梓绮 唐君如 刘 畅

陈星玉 刘馨璐 张嘉瑞

国安思教队

团队成员：徐里成 于佳禾 唐君如 罗明丽 尹 萍

于世来 张百春 尉恒山

“萤火探兴”志愿服务队

团队成员：牛佳璐 刘 星 姜佳妤 李世佳 李婧睿

赵芳妮

深藏 blue 实践团

团队成员：徐艺倬 韩雨豪 王圣杰 刘昕溢 田述焜

纪涵芮 冷卓霏 李 峤

夏乡之队实践服务队

团队成员：姜羽桐 张意林 熊思曼 徐观红 袁嘉瞳

赵轩琪 杨 芳



“学习二十大，奋进新征程”三下乡实践队

团队成员：张书行 宋秀丽 王艺璇 吕馨烛 陈昕睿

赵思雨 姜鑫炜 王 皓 安梓玮

青春无限队

团队成员：钱子怡 王馨蕙 侯金雨 李思雨 赵 薇

李 欣 王宇杰 刘玉坤

“缬”手同行实践队

团队成员：陆 杨 任泓羽 朱俊颖 盛子桐 王杉杉

杜俊萱 丁圣严

热血长歌赤子心红色历史体验团

团队成员：刘 瑄 李思贤 王文琪 孙晴晴 姚铭涛

黄金宇 张兴广

烛海圆光调研队

团队成员：朱美霖 胡旭倩 姜 乐 王思雨 朱 灵

徐乙禾 关宇晴 吴敏慧

“扶瑶织梦”广西瑶绣文化调研实践队

团队成员：吴 钰 李禹蒙 周子涵 赵舒雯 王晓阳



刘立内 唐梓赫 史高源 王琳然 杨赵一方

同心振乡队

团队成员：王梓绮 张昕玥 徐 欣 王欣雨 梁庆晨

马鑫宁 王 鑫

新闻与传播学院

循梦而行实践队

团队成员：刘宸伊 李漫琦 董文文 王丹阳 田 宇

郑紫兮 蒋海涵 李杨蕊萌

热血赤子团实践队

团队成员：王雨晴 梁俊熙 张 悦 李 晨

“心云间 红色之忆”红色精神传承团实践队

团队成员：胡晓雪 洪丹丹 孙瑜鑫 邵 俊 谷丽娟

庞金林 漆 敏 李千羽

振兴小队实践队

团队成员：李晓丹 刘俞江 朱荣臻 陈奕霖 孙 帅

李洪威



思想照亮前行脚步理论宣传队实践队

团队成员：岳重阳 徐 琪 许浩然 乔丽娜 张一荻

付晓艺

106 下乡分队实践队

团队成员：苏婷钰 于海清 刘思彤 菅雯琪 苏思瑶

陈一新

爱党小分队实践队

团队成员：王晨瑞 高子淇 郭玉凝 杨靖雯 肖树蕙

五颗红心实践队

团队成员：杨欣妍 李博雅 蔡可怡 李汀颜 龚 琪

体育科学学院

“奇迹展望，基层印记”实践队

团队成员：陈敬蓉 李宏恩 王鸿超 刘万博 曹莉莉

王钦玮 王雨欣 蒋 衍

向光而行体育实践队

团队成员：时家于 冉诗倩 钱 旺 赵宇航 闫桐达

付子骏 林泽宣 刘 琦



文学院

阿古佳朵实践队

团队成员：康 佳 李依婷 姜 迪 蔡明明 钱佳宁

“育梦成光” 乡村美育调研队

团队成员：宋俊峰 吴思莹 于亚平 迟维全 陈郡竹

外国语学院

星火辽原实践队

团队成员：王鹤童 肖嘉玉 兰天添 李彬歌 王 晨

佟宝玉 李思翰 李如霖

敦煌文化宣传实践队

团队成员：闫镜伊 吴美萱 陈 玮 徐凤泽 邹文芝

杜佳霖 杨千一

“我的中国梦 教育帮扶”宽甸服务队

团队成员：夏 馨 孟梓晗 乔雨琪 吴嘉怡 时闻婧

刘香沂

辽宁特色经济产业调研队



团队成员：付 喻 李佳怡 鹿子涵 王秋艺 刘悦霖

马舒艺

红色先锋实践队

团队成员：杨晰雅 张楚悦 林奕兵 张澜心 王姝宁

唐钰莹 刘沁希 王夕渟

丹心系国，烽火青春队

团队成员：刘俪俪 蔡舒淇 刘 璇 任泓羽 高荣荣

张宏洋 沈家祎 郝文静

星火映乡实践队

团队成员：李汶娜 纪文萱 陈兴华 孙浩桐 刘 莹

宋天伟

风华红韵实践队

团队成员：万金佶 刘 杰 那靖敏 田雨涵 荆格格

金之源 甄皖然 孙 静

阳光“童”行实践队

团队成员：孙 超 张开娜 郭嘉鑫 富子航 郭有刚

李佳阳 郑家宝 于惠嵘



红心传递实践队

团队成员：吴雨晴 吴梦萱 齐思瑶 王雨佳 张诗悦

许惠宁

音乐学院

童心友我实践队

团队成员：周诗蕊 赵 爽 赵已萱

美术与设计学院

繁星璀璨红梦引航红色精神践行团

团队成员：张雨欣 赵禹菲 孙欣如 岳 麟 张紫涵

谭子轩 付 雨

踏新征程，忆红色梦实践队

团队成员：张冰瑶 张艺馨 白 静 靳璐伊 李旭鸿

田 佳 肖谨含 刘天一

非遗传承，青春向前—知识宣讲团

团队成员：杨茗月 白林熙 陈 铎 孙萁溯 杨晨晨

莫 月 王冠桥 纪宛彤



“以青春之名 ，绽振兴之光”实践队

团队成员：李秋萱 高 丹 王 俊 王宇婷 王 颖

李传斌 卓昱延 马利百加 郭梓钰 谷怡彤

以民声之“微”，谱政绩之“大”振兴辽宁社会实践团

团队成员：张 鑫 孙 玮 张永成 郝博闻 吴思琪

张冰瑶 徐淏济

望来路踏新程队

团队成员：刘政阳 郝博闻 韩 雨 高欣悦 郑雨萌

莫 月 乔钰峰 吴思琪

新征程青年团队

团队成员：郝博闻 乔钰峰 吴思琪 孙高佳 高欣悦

马靖云熙 杨檬同 王冠桥

红色帆船起航队

团队成员：吴思琪 许一心 周子璇 沈桉朵 骆立川

张永成 邓钧元 张宇恒

助农和谐·爱生花团队

团队成员：李思颐 李昊儒 张鑫媛 张舒惠 王若佟



郄晨雨 王亚茹 张 黎

红色足迹队

团队成员：洪怡馨 付 杭 靳雯惠 安鋆阳 华 毅

王雨涵 王 法

新青年队

团队成员：李奇霖 孟思彤 杨 琦 何羽轩 王博嘉

付诗桐

圆梦振兴小分队

团队成员：宋嘉滢 赵一凝 卢 跃 苏映竹 张译丹

刘 淼 王一冰

勇往直前社会实践小队

团队成员：孙 玮 马靖云熙 徐淏济 张 鑫 张永成

郝博闻 陈躍鑫

党史宣传小分队

团队成员：肖雨竹 刘芫伊 吴 简 马靖云熙 贾浩桢

孙高佳 刘政阳 莫 月



寻迎溯流 红韵传承实践队

团队成员：王 俊 熊禹涵 余怀贵 杨婷婷 郑欣蕊

戏剧艺术学院

星火青春笃学尚行队

团队成员：陈 倩 韩 雨 宋一佳 江菀嵘

数学与系统科学学院

长子之风红色调研实践队

团队成员：姚祖贤 陈 瑶 唐银蔓 何杨子 张芸芸

王竞儀

萤火探兴实践队

团队成员：赵文静 王 吉 金奕含 陈思宇 韩晓彤

白瑛琦 孙 妍 霍彦竹

衣锦还乡实践队

团队成员：赵盈岚 施曼婷 李子怡 龚婉婷 杨林林

高玮崎

“风华绝韵，青春当时”党史学习教育实践队

团队成员：刘宇宁 薛雅心 刘奕含 王子健 陈祥娟



郭雨飞 王佳莹

“七彩假期”乡村教育实践团

团队成员：陈 瑶 姚祖贤 周 涛 李名扬 佘静姣

李金鑫 徐望舒 孙嘉慧

“烽火青春 信念照亮”红色精神寻访团

团队成员：郭芷萌 马秀云 李 苇 张 东 曲倩卓

初心燃梦队

团队成员：张 莹 张洲洋 刁照骞 李得智

物理科学与技术学院

乡村振兴下生态农业调研小组

团队成员：刘思琦 李宜东 王明涛 傅子源 仝 辰

仲星霖

“青春对话，薪火相传”党史学习教育团

团队成员：李宜东 王明涛 齐湘宁 符佳媛 朱梁玉

刘思琦 仝 辰 傅子源

循迹传承小分队

团队成员：杨 娟 田玮旸 令康凤 刘喆琪 王明明



李艳茹 廖文敏 张翠萍

党史学系教育实践队

团队成员：高诗雯 鞠雅宁 杨馥蔚 倪佳怡 梁雨楠

程 琳

筑巢引凤·振兴乡村队

团队成员：温雅涵 侯 丽 张 灿 李湘湘 寇嘉琪

邵雅涵

意寄寒星队

团队成员：金小雨 晏 旻 姚奕萌 赵璟豪 赵昱涵

李梓伊 卢 垚

科教融合实践调研队

团队成员：李思睿 于诗博 毕莹莹 姚奕萌 高诗雯

吴建兴 金小雨 张馨予

“学习英雄楷模，传承红色基因”党史学习教育团

团队成员：潘姣霓 张馨月 肖采薇 陈俊慧 冯家宝

王一岚 宋汶聪 高雨琦



“乡约梦想”小队

团队成员：李昕颖 刘 畅 许静涵 李梓伊 姜怡蓥

毕莹莹 朱文雅 杨东奇

生命科学学院

“沧海拾遗”皮影调研队

团队成员：王增雪 魏子馨 范琳颖 赵安琪 李文远

吴美岑 孙禹飞 刘冠池

生命科学学院振兴辽宁实践团

团队成员：刘冠池 付 桓 雄 超 王增雪 陈柬竹

杨振屺 谢欣潼 刘永卓

“春风沐雨 静待花开”调研团队

团队成员：张艺瑶 齐雅茹 依倩竹 景 莹 吴美岑

柳東阳 李美慧 欧阳琬婷

化学化工学院

童心协力队

团队成员：白子玉 陈 博 谢欣怡 王跃熹 王慧璨

李俊达 栗鑫雨 韩一凡



忠心向党服务队

团队成员：蔡佳欣 贾贝蕊 刘亦婷 赵永慧 韩 露

张心怡 王铭赫

华开满族调研队

团队成员：陈亮羽 林梓晴 郭雨晴 范艺睿 郝梓存

王尔多梾 邓升烨 刘雨杭

“闯关东”实践调研队

团队成员：陈 愉 齐悦竹 王金月 程鹤雨 李双媛

李瑜函

红色精英实践队

团队成员：韩忠泽 谭涵予 张鑫源 孙少轩 迟泰兴

星火传递实践队

团队成员：贾之钰 赵昱竹 马家阳 陈航瑞 姜怡靖

吴 洁 孙佳怡 赵泓森

兴辽实践队

团队成员：齐 硕 王睿宇 王诗琪 张 伟 张 维

王 琦



随党逐梦新时代实践队

团队成员：宿浩天 张一荻 周雨佳 潘一宁 薛雨涵

王宇凌 周 健 李岳兴

“乡”遇一夏社会实践队

团队成员：徐唯嘉 滕思雨 周茹琳 卜雨晨 宋丽婷

包至朋 双毓潼 李金昱

红色党史实践队

团队成员：闫冰洁 刘司琦 张菀桐 彭馨瑶 曹佳慧

姜骄洋

党史教育调研队

团队成员：张梦炎 景凡洋 张琨滟 赵鑫怡 肖 垚

毛正旭 康艺馨 吴佳栗

梦八实践队

团队成员：张 伟 霍冠桥 张 维 高艳旭 白亚楠

尚静怡 王梓萌 隋欣彤

教育实践队

团队成员：周 鑫 刘慧聪 于洋云雅 朱伟军 杨振屺



于千福 秦梓涵 高冰冰

软件学院

思想火炬青春闪耀理论宣讲团

团队成员：王梦如 吴昱青 赵梓伊 刘珊珊 郭鑫源

李佳蕾 孙一凡 常雪玲

新语星光实践队

团队成员：王露萱 祝菲若 韩羽彤 程希涵 吴家印

卑佳硕 王佳怡 王语嫣

筑梦童心，为爱护航实践队

团队成员：梁若冰 张妤溶 杨佳琪 王雨晨 雷然然

风华正茂·青春纪行实践队

团队成员：程希涵 祝菲若 秦周宇 邱楷然 李昕禹

陈泓冶 闫晓琪 张镓旭

星星之火队

团队成员：韩羽彤 叶新元 麻越一 孙泽俊 黄祯妮

闫正心 李星仪 王昕哲



“乡音亲切·青春向前”知识宣讲团

团队成员：刘小慈 洪鑫博 段佳奇 于诗博 刘译阳

勤奋好学六人组

团队成员：冯梓健 刘 灵 郑志睿 冯嘉斌 秦梓贺

关鹏越

硬座直达拉萨调研队

团队成员：傅婉琪 刘雨静 于美然 杨茜茹 续冯煜璇

红色逐梦小团队

团队成员：麻越一 张瀚聪 窦文萍 简杰梅 牛 晴

粮食学院

扬帆筱筱调研实践队

团队成员：薛笛笛 钱美惠 卢俊萍 许可欣 张丽君

许 蕾 李傲强

管理学院

西藏实践队

团队成员：索朗白姆 琼 达 美 多 罗 布 德 央

曲永拉姆 布阿尼 索朗多吉 顿珠久美



天行调研队

团队成员：刘书君 姜鸥洺 张 超 吴 硕 李媛媛

苏裕峰 董 柯

“观国家成就发展史，了解建设成就”实践队

团队成员：蒋小萱 舒悦童 吕 慧 崔嘉怡 张续祖

董佳慧 李乃馨

红色星火实践队

团队成员：王艺婷 崔馨月 杨心悦 刘思琪 郑慧文

周垚鑫 宋晗菲 丁蕊垚

Kongfu 青年发展实践队

团队成员：张秀雯 钟粤婷 张亚哲 周骏青 曲倩卓

孙雪莹

旅游管理学院

“跟党走·送党恩”红心向党实践队

团队成员：王玲玉 王伟光 杨立凤 周 瑞 杨 芳

追忆红船实践队

团队成员：陈 裕 楼胜辉 王 秀 俞闻杰 林沅沅



骆佳奕 王 维

“千古万秋”红尘之旅团队

团队成员：李 萌 辛 晴 陈 越 刘东壁 丰梅琳

张雨欣 滕 妮 王 奇

为人民服务总队

团队成员：施雨彤 樊晨晨 王婧彤 张艺女 曹思婧

韩瑛煦 张境月 滕 妮

红色历史学习实践小队

团队成员：盛 捷 荀毅铭 王玉泽 马熙蔚 任美玲

胡家铭 陈 超 李 阳

教育硕士研究生院

乡村振兴志愿服务实践调研队

团队成员：路 茸 马晶洁 李政桥 李 伟 杨 诺

张译心 梁若冰

国际教育学院

“学在辽宁·读懂中国”中外大学生社会实践团

团队成员：姜 迪 项 嘉 王永希 邢恒瑞 陈佳璐



于亚平 谷美萱 康嘉玉 王艺舒 吕佳芯

张心悦 张 博 宋佳颖 冯永爱 白书晴

宝 贝 肖 兰 瑞 敏 阿列克谢 阿 杜

吴成俊 李 行 迪利普 田泽凉


